
Приложение 2 к приказу 

МБОУ СОШ №4 

от «29» августа 2025г. № 334 

 

План проведения практических занятий в детском объединении ЮИД 

 
№ Раздел (модуль) 

тема 

Вид 

деятельности 

Форма 

проведения 

занятия 

1  

ПДД. Общие положения 

беседа викторина 

2 Обязанности пешеходов и пассажиров практическое 

занятие 

работа в 

группах 

3 Дорога, ее элементы и правила поведения 

на дороге 

практическое 

занятие 

работа в 

группах 

4 Назначение тротуаров, обочин, проезжих частей, 

трамвайных путей, разделительной полосы, 

пешеходной и велосипедной дорожек 

практическое 

занятие 

работа в 

группах 

5 Назначение и роль дорожных знаков в 

регулировании дорожного движения 

практическое 

занятие 

работа в 

группах 

6 Предупреждающие знаки практическое 

занятие 

работа в 

группах 

7 Знаки приоритета. Запрещающие знаки беседа познавательная 

беседа 

8 Предписывающие знаки. Знаки особых 

предписаний  

беседа познавательная 

беседа 

9 Информационные знаки. Знаки сервиса. 

Таблички 

беседа познавательная 

беседа 

10 Транспортные светофоры. Опознавательные 

знаки транспортных средств. 

беседа познавательная 

беседа 

11 Дорожная разметка как способ регулирования 

дорожного движения. Виды разметки. Ее 

назначение 

беседа познавательная 

беседа 

12 ПДД для велосипедистов – дорожные знаки, 

техническое состояние велосипеда, движение 

групп велосипедистов. 

беседа познавательная 

беседа 

13 Светофорное регулирование движения 

транспорта и пешеходов. 

беседа познавательная 

беседа 

14 Пешеходные светофоры для велосипедистов.  беседа познавательная 

беседа 

15 Сигналы регулировщика. Изучение и тренировка 

в подаче сигналов 

беседа познавательная 

беседа 

16 Правила перехода перекрестка. Пешеходные 

переходы 

игра игровая 

17 Правила пользования транспортом. Правила 

перехода улицы после выхода из транспортных 

средств 

игра игровая 

18 ДТП. Причины ДТП.  беседа познавательная 

беседа 



19 Основные требования при оказании первой 

медицинской помощи при ДТП 

беседа познавательная 

беседа 

20 Раны, их виды, оказание первой помощи.  беседа познавательная 

беседа 

21 Вывихи и оказание первой медицинской 

помощи.  

беседа познавательная 

беседа 

22 Виды кровотечения и оказание первой 

медицинской помощи. 

беседа познавательная 

беседа 

23 Переломы, их виды. Оказание первой помощи 

пострадавшему.  

беседа познавательная 

беседа 

24 Ожоги, степени ожогов. Оказание первой 

помощи. 

беседа познавательная 

беседа 

25 Виды повязок и способы их наложения. беседа познавательная 

беседа 

26 Транспортировка пострадавшего, 

иммобилизация. 

беседа познавательная 

беседа 
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